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Wie bete ich den Rosenkranz?
Kreuzzeichen: Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Hl. Geistes, Amen
1. Das Kreuz ist der Anfang mit dem 
    Glaubensbekenntnis (Credo).
2. „Vater unser“ (insgesamt 6 mal.)
   (bei allen alleinstehenden Perlen)
3.  „Gegrüßet seist Du, Maria, voll der Gnade. Der Herr ist mit Dir. Du bist 
    gebenedeit unter den Frauen und gebenedeit ist die Frucht Deines 
    Leibes, Jesus…(1a..1b..1c)
1a- der in uns den Glauben vermehre.(1x)
2a- der in uns die Hoffnung stärke.      (1x)
3a- der in uns die Liebe entzünde.         (1x)

.... Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte für uns Sünder, jetzt und in der Stunde unseres Todes. Amen.
Anschließend beten wir nach jedem Geheimnis (10 Perlen)
4.  Ehre sei dem Vater und dem Sohne und dem hl. Geist, wie am Anfang so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit, Amen 
5.  O mein Jesus, bewahre uns vor dem Feuer der Hölle, führe alle Seelen in den Himmel, besonders jene, die Deiner Barmherzigkeit am meisten bedürfen. 
Der Rosenkranz umfasst 15 Geheimnisse Gesetze, die wie 1a, 2a und 3a jeweils auf den 10 Perlen eingefügt werden.
 (3) Die freudenreichen Geheimnisse sind: (Montag und Samstag)
.... Jesus, den Du, o Jungfrau, vom heiligen Geist empfangen hast.
.... Jesus, den Du, o Jungfrau, zu Elisabeth getragen hast.
.... Jesus, den Du, o Jungfrau, zu Bethlehem geboren hast.
.... Jesus, den Du, o Jungfrau, im Tempel aufgeopfert hast.
.... Jesus, den Du, o Jungfrau, im Tempel wieder gefunden hast.
(3) Die schmerzhaften Geheimnisse sind: (Dienstag und Freitag zu beten)
.... Jesus, der für uns Blut geschwitzt hat. (Im Garten Gethsemane)
.... Jesus, der für uns gegeißelt worden ist. (Anordnung Pontius Pilatus)
.... Jesus, der für uns mit Dornen gekrönt worden ist. (Verhöhnung König der Juden)
.... Jesus, der für uns das schwere Kreuz getragen hat. (Kreuzweg)
.... Jesus, der für uns ist gekreuzigt worden. (Unserer Sünden wegen)
(3) Die glorreichen Geheimnisse sind: (Sonntag und Mittwoch)
.... Jesus, der von den Toten auferstanden ist. (Ostern)
.... Jesus, der in den Himmel aufgefahren ist. (Christi Himmelfahrt)
.... Jesus, der uns den heiligen Geist gesandt hat. (Pfingsten)
.... Jesus, der Dich, o Jungfrau, in den Himmel aufgenommen hat.
.... Jesus, der Dich, o Jungfrau, im Himmel gekrönet hat. (15. August Hochfest Marieas)

(3) Die lichtreichen Geheimnisse sind: (Donnerstag zu beten)

….Jesus, der von Johannes getauft worden ist.

…..Jesus, der sich bei der Hochzeit zu Kana offenbart hat
….Jesus, der uns das Reich Gottes offenbart hat

….Jesus, der auf dem Berg verklärt worden ist.

….Jesus, der uns die Eucharistie geschenkt hat.
Die 15 Verheissungen der Rosenkranzkönigin
Die allerseligste Jungfrau hat dem heiligen Dominikus im 13. Jahrhundert fünfzehn Verheißungen gemacht für das Rosenkranzgebet.
Diese 15 Verheißungen sind folgende:
	1. 
	Diejenigen, welche meinen Rosenkranz beharrlich beten, erlangen eine besondere Gnade.

	2.
	Ich verspreche jenen, die andächtig den Psalter meines Rosenkranzes beten, große Gnaden und meinen besonderen Schutz.

	3.
	Der Rosenkranz ist ein mächtiger Schild gegen den höllischen Feind; er vernichtet das Laster, verhindert die Sünde und rottet die Irrlehre aus.

	4.
	Der Rosenkranz bewirkt das Wiederaufblühen der Tugend und Werke der Gottseligkeit. Durch ihn wird den Seelen die Fülle der göttlichen Erbarmung zuteil; indem sie sich von der eitlen Anhänglichkeit an die Güter dieser Welt losschälen, werden sie erfüllt von dem Verlangen nach den ewigen Gütern: viele Seelen werden durch den heiligen Rosenkranz gerettet.

	5. 
	Die Seele, welche in rechter Weise durch meinen Rosenkranz ihre Zuflucht zu mir nimmt, geht nicht verloren.

	6.
	Alle diejenigen, welche andächtig den Rosenkranz beten, und dabei die Geheimnisse betrachten, werden vom Unglücke nicht niedergebeugt und vor dem unvorhergesehenen Tode bewahrt bleiben. Sind sie in Sünden, so werden sie die Gnade der Bekehrung erlangen; die Gnade der Beharrlichkeit aber, wenn sie gerecht sind, und sie werden würdig befunden werden des ewigen Lebens.

	7.
	Die Gläubigen, welche eine wahre Andacht zu meinem Rosenkranze haben, werden nicht ohne Empfang der heiligen Sakramente sterben.

	8.
	Ich will, dass jene, die meinen Rosenkranz andächtig beten, während ihres Lebens und im Augenblicke ihres Todes der Fülle göttlicher Erleuchtungen und Gnaden teilhaftig werden, sowie der Verdienste der Heiligen Gottes.

	9.
	Jeden Tag befreie ich aus dem Fegfeuer die Seelen, welche in ihrem Leben die Andacht des heiligen Rosenkranzes beharrlich gepflegt haben.

	10.
	Denen, die wahrhaft andächtig meinen Rosenkranz beten, wird im Himmel eine besondere Glorie zuteil werden.

	11.
	Alles, was man mich vermittelst des hl. Rosenkranzes bittet, wird man erhalten.

	12.
	Diejenigen, welche an der Verbreitung meines Rosenkranzes arbeiten, werden in all ihren Nöten meine Hilfe erfahren.

	13.
	Ich habe von meinem göttlichen Sohne die Gnade erlangt, dass alle, welche der Bruderschaft vom heiligen Rosenkranze einverleibt sind, die glückseligen Bewohner des Himmels zu ihren Brüdern und Schwestern haben, während ihres Lebens und in der Stunde des Todes.

	14.
	Diejenigen, welche meinen Rosenkranz beten, sind meine bevorzugten Kinder und Brüder Jesu Christi, meines eingeborenen Sohnes.

	15. 
	Die Andacht zum hl. Rosenkranz ist ein besonderes Merkmal der Auserwählung.


Diese Verheißungen gelten für die Rosenkranzandacht von den 15 Geheimnissen, die man betrachten muß. Wie viele Sünder, oft tief gefallene Seelen, sind zur Bekehrung gekommen oder im Tode noch gerettet worden, weil sie noch an einer Andacht zu Maria festhielten, oft nur ein Ave-Maria täglich beteten; unzählige Seelen gehen verloren, weil sie nicht zu Maria geführt werden.
